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Intensiv-Seminare
zu speziellen Themen fur Physiotherapie bei CF

Beschreibung/ Inhalte

Das neue Format der Intensiv-Seminare ersetzt den Fortgeschrittenen-
Kurs ,Physiotherapie bei chronischen Lungenerkrankungen und
Mukoviszidose” und findet an unterschiedlichen Orten in Deutschland
statt.

Im Rahmen der Intensiv-Seminare werden einzelne
Schwerpunktthemen gesetzt, die die Inhalte des Grundkurses sowohl
vertiefen als auch erweitern. Diese werden in einer Mischung aus
Theorie und Praxis erarbeitet. Zusatzlich wird in jedem Seminar ein
Update zur aktuellen medizinischen Entwicklung gegeben.

Zielgruppe
Diese Seminare richten sich an Physiotherapeuten mit

atemphysiotherapeutischer Erfahrung, die gezielt ein Thema vertiefen
mochten.

Seminar-Dauer
Zeitrahmen ist jeweils ein Wochenende mit 15-20 Unterrichtseinheiten,
je nach Thema und Kursort individuell angepasst.

Vorkenntnisse

Abgeschlossener Grundkurs des Arbeitskreises Physiotherapie des
Mukoviszidose e.V., Bonn oder Kurs nach Jean Chevaillier. Ebenfalls
sind die Fortbildungskurse der AG-Atemphysiotherapie des ZVK eine
gultige Zugangsvoraussetzung, wenn die Module 1-6 vollstandig
absolviert wurden. Eine Kopie der Teilnahmebescheinigung(en) ist der
schriftlichen Anmeldung beizufugen.

Seminar-Gebiihren
TN-Gebuhr: 300,00 €

Anmeldung
Anmeldung bitte schriftlich oder per Mail an die Kursleitung.
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Kursangebot 2026

Kurstitel: Befundangepasste Behandlung von Sauglingen und
Kleinkindern

Kursort: Praxis Pulmotrain, Talstr.23, 70794 Filderstadt-

Bernhausen

Datum: 12./13. Juni 2026

Kursleitung: Stefanie Rosenberger
Anmeldung: stefanie.rosenberger@mukobw.de

Kursbeschreibung:

In diesem Kurs im Rahmen der neuen Intensiv- Seminare fur
Atemphysiotherapeut*innen geht es um die befundangepasste
atemphysiotherapeutische Behandlung von Sauglingen und Kindern
bis zum 7. Lebensjahr mit obstruktiven Atemwegserkrankungen wie
Mukoviszidose, PCD, BPD oder anderen seltenen Erkrankungen. Das
Thema Beatmung wird kein Inhalt sein.

Unter der besonderen Berlicksichtigung neuer medikamentoser
Therapien wollen wir unter anderem:

e den aktuellen Befund des AK Physiotherapie des Mukoviszidose
e.V. anwenden,

e altersangepasste Inhalationstechniken schulen,

e Moglichkeiten zur Reinigung der oberen Atemwege vorstellen,

e viele Beispiele fur kindgerechte und fantasievolle Techniken
liefern unter Berucksichtigung der Erlebniswelt der Kinder in den
verschiedenen Altersstufen,

e die besondere psychosoziale Situation von Eltern frisch
diagnostizierter Kinder betrachten.

Dieses Seminar richtet sich sowohl an Kolleg*innen, die bereits
Erfahrung in der Therapie von Sauglingen und kleinen Kindern
mitbringen als auch an Physiotherapeut*innen, die sich nach einem
abgeschlossenen Grundkurs tiefer in das Thema einarbeiten mochten.
Der Kurs wird gestaltet von Stefanie Rosenberger und Birgit Dittmar,
beide sind Atemphysiotherapeutinnen und Lehrtherapeutinnen des
Arbeitskreis Physiotherapie des Mukoviszidose e.V., beide mit
langjahriger Erfahrung in der Behandlung von Sauglingen und Kindern.
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