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Sportevents 2026 zugunsten von Menschen mit Mukoviszidose

Auch im Jahr 2026 heiBt es wieder: Gemeinsam sportlich aktiv werden und dabei Gutes tun!

Bundesweit laden zahlreiche Benefiz-Sportveranstaltungen zugunsten des Mukoviszidose e.V.

und regionaler CF-Gruppen/Vereine zum Mitmachen ein.

Die Events bieten fir jedes Fitnesslevel passende Strecken und Geschwindigkeiten. Und beim

MUKOmove konnen Sie mit jeder Sportart dabei sein. Im Mittelpunkt steht immer die Freude
an der Bewegung, verbunden mit der Moglichkeit, Menschen mit Mukoviszidose zu

unterstiitzen. Jede*r kann mitmachen! Schauen Sie einfach nach, welche Veranstaltung in Ihrer

Nahe stattfindet, und seien Sie dabei. Weitere Informationen finden Sie auf den jeweiligen
Internetseiten der Veranstalter.

26. April 2026

28. Ditzinger Lebenslauf - ums Leben laufen - Hybrid
Spendenlauf des Landesverbandes Baden-Wurttemberg,
71254 Ditzingen

27. April bis 17. Mai

Benefiz Spring-Cycling 2026

Charity Radtour mit dem Ziel: wir radeln 1 x um die Welt (42.000
km) zugunsten: Mukoviszidose-Oberberg e.V. und Helfende
Hande Oberberg

13.-17. Mai 2026

5. MUKOmove - Gemeinsam fiir Menschen mit Mukoviszidose
Bundesweite Sport-Mitmachaktion fiir alle Sportarten:
Gemeinsam machen wir Mukoviszidose bekannter, jede Sportart
ist willkommen.

16. Mai 2026

11. Ortenauer Schutzengellauf
Spendenlauf zugunsten der Regionalgruppe Ortenau, 77736 Zell
a.H.

17. Mai 2026

24. Muko-Freundschaftslauf
Spendenlauf mit Familienfest des Landesverbandes Berlin-
Brandenburg. Sportplatz der Sandscholle in Potsdam

23. Mai 2026

23. Amrumer MukoLauf
Spendenlauf zugunsten der Regionalgruppe Amrum des
Mukoviszidose e.V., in Prasenz auf Amrum oder virtuell

18. Juni 2026

18. Bonner Firmenlauf

in der Bonner Rheinaue,
(50 Cent pro Teilnehmer gehen an den Mukoviszidose e.V.)



https://www.ditzinger-lebenslauf.de/
https://reinerheske-laufendhelfen.de/benefiz-spring-cycling
https://www.muko-oberberg.com/muko-oberberg/
https://www.ursula-barth-stiftung.de/was-wir-tun/hilfe-fuer-nick-co-helfende-haende-oberberg.html
https://www.ursula-barth-stiftung.de/was-wir-tun/hilfe-fuer-nick-co-helfende-haende-oberberg.html
https://www.mukomove.de/
https://mukoviszidose-ortenau.de/
https://muko-berlin-brandenburg.de/muko-freundschaftslauf/
https://www.amrumer-mukolauf.de/
https://fila-bonn.de/
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28. Juni 2026

19. Mukoviszidose-Spendenlauf Hannover
zugunsten von Haus Schutzengel, Hannover

01. August 2026

15. Stadtlauf Donaueschingen
Schutzengellauf zugunsten von CF-betroffener Kinder,
78166 Donaueschingen

Termin folgt

Schutzengellauf in Siebenlehn
zugunsten der Forschungsforderung des Mukoviszidose e.V.,
Sportplatz Siebenlehn, 09603 Grof3schirma

13. September 2026

17. Leipziger Mukolauf
zugunsten des Mukoviszidose e.V. Leipzig, 04416 Markkleeberg

19. September 2026

4. Walder MukolLauf
zugunsten der Projekte des Mukoviszidose e.V., 87616 Wald

3. Oktober 2026

Deutschland wandert - Deutschland hilft

in verschiedenen Orten. Seit tiber 30 Jahren unterstiitzen der
Deutsche Volkssportverband (DVV) und seine Wandervereine
Projekte des Mukoviszidose e.V.

2027

7. Muko-Lauf Oberberg
zugunsten der Projekte des Mukoviszidose e.V., Organisation
Reiner Heske, 51580 Reichshof,



https://muko-spendenlauf.de/
https://www.stadtlauf-ds.de/
https://www.facebook.com/schutzengellauf/?locale=de_DE
https://www.muko-leipzig.de/Leipziger-Mukolauf/
https://www.muko-wald.de/der-spendenlauf.html
https://www.dvv-wandern.de/deutschland-wandert-deutschland-hilft
https://www.reinerheske-laufendhelfen.de/mukolauf2024

