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Auf der Deutschen Mukoviszidose Tagung (DMT) wird an drei Tagen ein breites Fort- und 
Weiterbildungsangebot für das interdisziplinäre Mukoviszidose-Ambulanzteam und die 
Fachkräfte mit Schwerpunkt Mukoviszidose angeboten. Am 26. November 2026 findet das 
Vorprogramm statt und am 27./28. November 2026 das Hauptprogramm. 
 

Call for Abstracts 

Wenn Sie auf der DMT eigene Daten in Form eines Posters präsentieren möchten, können 
Sie bis zum 15. Juli 2026 ein Abstract einreichen. Besonders spannende Beiträge haben die 
Chance auf einen Seminar-Vortrag. Bitte nutzen Sie zur Einreichung das untenstehende 
Abstract-Portal. Wir freuen uns auf Ihre Beiträge. 

https://dmt2026.abstractserver.com/submission/ 

 

Wenn Sie Fragen zur Abstract-Einreichung haben, wenden Sie sich bitte an unseren 
Kooperationspartner:  
INTERPLAN Congress, Meeting & Event Management AG  
Louisa Fraederich  
Tel.: + 49 40 325092-53 

E-Mail: dmt@interplan.de 
 

Tagungsleitung 
Dr. Stefanie Dillenhöfer (Bochum) 
Dr. Ute Graepler-Mainka (Tübingen) 

 

Tagungsort 
Stadthalle Bielefeld 
Willy-Brandt-Platz 1 
33602 Bielefeld 

 

Organisation 
Bundesverband Mukoviszidose e.V. mit der Forschungsgemeinschaft Mukoviszidose (FGM) 
1. Vorsitzender: Prof. Dr. Michael Hogardt 
Kontakt in der Geschäftsstelle: Dr. Stephanie Friedrichs (SFriedrichs@muko.info) 

 

https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=pWxjV-GRmIddLiijaZjzRV937FOKYFeGNTky46zbkSI&f=IfSyQnL0QYO0QnxLiWC4PV67TNOFByVxEq3xHJd9PsADL1tUmJd5hvWvY-t_Lk1P&i=&k=FYmE&m=jrf-ce4lmZfuQiWaHZwGJs808sEhgx_65lfPMc_w2r0zseJWkZ4wRevnc3Pc0U7tob0Da_j6d9ZgesD2hW7_FxFK8LHKvHX_fjh9y0IxqWTbbJQZjSglWfvageHiJ9Gw&n=P9nztX7BWnbqSqC_7jLU9MBmUi94bcQegAMAyPnACSfwmP6feJgkbmM6_IXE_YJ6YzImG3HPdBkfY36JNv0_cUerLGo0vmbF1CYoEiZ4ipc&r=wSXRimU3XWMB_gl72by3FVRoojXcOveu_4TiOgGtjpENlC64ODn2V1RHa-iq5tAD&s=e06ea6dffaad01632ab3541e533a27e0dfb0f7bc5771190f7d1316fbbdaf4321&u=https%3A%2F%2Fdmt2026.abstractserver.com%2Fsubmission%2F
https://atpscan.global.hornetsecurity.com/?d=pWxjV-GRmIddLiijaZjzRV937FOKYFeGNTky46zbkSI&f=IfSyQnL0QYO0QnxLiWC4PV67TNOFByVxEq3xHJd9PsADL1tUmJd5hvWvY-t_Lk1P&i=&k=FYmE&m=jrf-ce4lmZfuQiWaHZwGJs808sEhgx_65lfPMc_w2r0zseJWkZ4wRevnc3Pc0U7tob0Da_j6d9ZgesD2hW7_FxFK8LHKvHX_fjh9y0IxqWTbbJQZjSglWfvageHiJ9Gw&n=P9nztX7BWnbqSqC_7jLU9MBmUi94bcQegAMAyPnACSfwmP6feJgkbmM6_IXE_YJ6YzImG3HPdBkfY36JNv0_cUerLGo0vmbF1CYoEiZ4ipc&r=wSXRimU3XWMB_gl72by3FVRoojXcOveu_4TiOgGtjpENlC64ODn2V1RHa-iq5tAD&s=e06ea6dffaad01632ab3541e533a27e0dfb0f7bc5771190f7d1316fbbdaf4321&u=https%3A%2F%2Fdmt2026.abstractserver.com%2Fsubmission%2F
mailto:dmt@interplan.de
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Kontakt für Industrieausstellende und Sponsoren 
Martina Heinz 
Telefon: + 49 228 98780-26  
E-Mail: MHeinz@muko.info 

www.muko.info/dmt/industrieausstellung-und-sponsoring 
 

Anmeldung 

Anmeldungen zur Tagung sind ab Juli 2026 über www.muko.info/dmt möglich. 
 

mailto:MHeinz@muko.info
https://www.muko.info/was-wir-tun/deutsche-mukoviszidose-tagung-dmt/industrieausstellung-und-sponsoring
https://www.muko.info/was-wir-tun/deutsche-mukoviszidose-tagung-dmt/industrieausstellung-und-sponsoring
http://www.muko.info/dmt
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Grußwort Tagungsleitung 

 
Liebe CF-Expertinnen und -Experten und alle, die es werden wollen, 
 
wir möchten Sie herzlich zur Deutschen Mukoviszidose Tagung (DMT) 2026 zum ersten Mal 
in Bielefeld einladen! Das diesjährige Motto ist: „Mukoviszidose neu denken? Kompetenz, 
Therapie und Essentials.“ Dieses Motto spiegelt den tiefgreifenden Wandel wider, den wir in 
den vergangenen Jahren erlebt haben — und den wir gemeinsam weiter gestalten wollen. 
 
Die Fortschritte in der Mukoviszidoseforschung, die Entwicklung hocheffektiver CFTR-
Modulatoren sowie die zunehmende Spezialisierung interdisziplinärer Versorgungsteams 
haben das Leben vieler Betroffener nachhaltig positiv verändert. Gleichzeitig sehen wir 
weiterhin kranke Menschen mit Mukoviszidose unabhängig davon, ob eine Behandlung mit 
CFTR-Modulatoren durchgeführt wird oder nicht. Inzwischen konnten einige CF-Zentren mit 
besonderen Kompetenzen zertifiziert werden. Dies zeigt, welche bekannten aber auch neuen 
Herausforderungen es zu bewältigen gibt. Die Behandler-Teams stehen vor neuen Fragen: 
Wie definieren wir Versorgungskompetenz in einer Ära, in der Therapieoptionen immer 
komplexer werden? Welche Essentials bleiben unverzichtbar, auch wenn sich das 
therapeutische Spektrum erweitert? Und wie gelingt es uns, Innovationen und Neues aus 
der Forschung verantwortungsvoll, gerecht und nachhaltig in die Versorgung zu 
integrieren? Welche Therapiemöglichkeiten sind für Patienten, für die CFTR-Modulatoren 
nicht zur Verfügung stehen, in der Entwicklung? Zusätzlich sehen wir Herausforderungen 
durch den Generationenwechsel der Behandelnden in den Mukoviszidose-Einrichtungen. In 
den nächsten wenigen Jahren werden viele erfahrene ärztliche und nichtärztliche Behandler 
ausscheiden und der Nachwuchs ist rar. Wie können wir eine verlässliche und qualifizierte 
Behandlung der MmM sicherstellen und unser Wissen an junge CF-Teams weitergeben? 
Nicht nur die Transition von MmM ist ein Anliegen, auch die „Transition der CF-Teams“ ist 
eine anstehende Aufgabe. Hierfür bietet die DMT ein wertvolles Forum für Ideen. 
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Diese Tagung möchte Raum schaffen — für Austausch, für kritische Reflexion, für 
gemeinsames Lernen. Sie bringt Expertinnen und Experten aus Medizin, Forschung, Pflege, 
Physiotherapie, Psychosozialer Arbeit, Reha, Sport, Ernährung und Selbsthilfe zusammen. 
Sie lädt dazu ein, Bewährtes zu hinterfragen, neue Perspektiven einzunehmen und die 
Versorgung von Menschen mit Mukoviszidose konsequent weiterzudenken. 
 
Wir wünschen Ihnen inspirierende Vorträge, lebendige Diskussionen und viele wertvolle 
Begegnungen. Möge diese Tagung Impulse setzen, die weit über ihre drei Tage 
hinauswirken und uns alle darin bestärken, die Zukunft der Versorgung der Mukoviszidose 
mutig und kompetent zu gestalten. 
 
Wir freuen uns auf das Wiedersehen und einen guten Start in Bielefeld – zentral, erreichbar 
und mitten in NRW! 
 

 
 
 

Dr. Ute Graepler-Mainka   Dr. Stefanie Dillenhöfer 
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Programmvorschau Vorprogramm am Donnerstag, 26. November 2026 
 

Seminare (08:30-13:00 Uhr) 
CF kompakt  
für Ärztinnen und Ärzte 
Menschen mit CF im Mittelpunkt des Handelns 
Vorstellung der Arbeit im interdisziplinären Team 
Seminar für Studienteams 
CF Denkraum: 5 Themen - 1 Austausch 
für Ärztinnen und Ärzte 
Physiotherapie for Beginners (AK Physiotherapie) 

 

Fortbildungen (14:30-17:00 Uhr) 
AGAM-Fortbildung 
Interdisziplinäre Fallvorstellung (AK Reha) 
Praktisches Vorgehen Schweißtest 
Praktisches Vorgehen Lungenfunktion 
Kultursensible Betreuung in der CF-Versorgung (AK Psychosoziales) 
Ergometrie und weitere Testungen in der Ambulanz für alle Berufsgruppen                      
(AK Physiotherapie und AK Sport) 

 

Veranstaltungen (17:30-19:00 Uhr)  
Deutsches Mukoviszidose-Register 
Treffen 2026 

Austausch für Nachwuchsforscher*innen 
NextGen CF – Deine Forschung, Deine Zukunft? 

 

 

Mitgliederversammlungen (ab 19:00 Uhr) 
AGAM-Mitgliederversammlung 
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Programmvorschau Hauptprogramm am Freitag, 27. November 2026 
 

Industriesymposien (08:45-9:45 Uhr) 

 

„Meet the expert“ Exklusive Gerätevorstellung (12:45-14:15 Uhr) 
 
Plenarveranstaltungen (10:15-15:15 Uhr inklusive Mittagspause) 
Begrüßung 
Verleihung Adolf-Windorfer-Preis und Gertrud-Rißmann-Stiftung 
Plenum 1 
Same but different – CF-Zentren mit besonderer Kompetenz 

Plenum 2 
CF-Therapie neu gedacht – Bewährtes stärken, Neues nutzen 

 

Workshops (15:45-17:15 Uhr) 
FGM-Workshop 
World-Café: Ernährungstherapie next level (AK Ernährung) 
Kompetent im Alltag: Hygieneschulung bei CF (AK Pflege und AG Mukoviszidoseschulung) 
Mehr als CF-Umgang mit Komorbiditäten (AK Reha) 
Krafttraining im Gym und zu Hause (AK Sport) 
Adhärenz im Wandel der CF-Versorgung (AK Psychosoziales) 
Lufu und Bildgebung - Was ist für die Physiotherapie von Relevanz? (AK Physiotherapie) 

 

Mitgliederversammlungen (ab 17:30 Uhr) 
FGM 
AK Ernährung 
AK Pflege 
AK Physiotherapie 
AK Psychosoziales 
AK Reha 
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Gesellschaftsabend (Einlass ab 19:40 Uhr und Beginn 20:00 Uhr) 
Nach einem abwechslungsreichen Kongresstag lädt der Gesellschaftsabend zum 
Austausch und gemütlichen Beisammensein ein. 
Freuen Sie sich auf ein Buffet, Live-Musik und die Möglichkeit zum Tanzen. 
 

Tickets können im Vorfeld gegen Gebühr erworben werden. 
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Programmvorschau Hauptprogramm am Samstag, 28. November 2026 
 

Verschiedene Formate (08:00-09:00 Uhr) 
Mitgliederversammlung AK Sport  
Sunrise Session 
Erfahrungsaustausch Motivational Interviewing (AK Ernährung) 

 

Seminare (09:30-10:30 Uhr) 
Klinische Visite 
Freie Vorträge 
Vom Verdauungsorgan zum Regulationszentrum: Die zentrale Rolle des Darms                   
(AK Ernährung) 
KI bewegt – Training bei CF neu gedacht? (AK Sport) 
Palliativ denken bei CF – Schnittstellen, Entscheidungen, Symptomkontrolle (AK Pflege 
und PG Palliativversorgung; 09:00-10:30 Uhr) 
Kinderschutz in der CF-Versorgung. Wie können wir sicherer handeln in einem Feld voller 
Unsicherheiten? (AK Psychosoziales; 09:00-10:30 Uhr) 
Neuigkeiten aus den Studien (AK Physiotherapie) 

 

Plenarveranstaltungen (11:00-13:15 Uhr) 
Plenum 3 
CF-Essentials: NG-Screening, Hygiene in Alltag und Klinik 
Verabschiedung 
Verleihung Posterpreise 

 
 


